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  出埃及記十五章 22-26節：「摩西領以色列人從紅海往前行，到了書珥的曠野，在曠

野走了三天，找不著水。到了瑪拉，不能喝那裡的水；因為水苦，所以那地名叫瑪拉。百

姓就向摩西發怨言，說：我們喝什麼呢？摩西呼求耶和華，耶和華指示他一棵樹。他把樹

丟在水裡，水就變甜了。耶和華在那裡為他們定了律例、典章，在那裡試驗他們；又說：

你若留意聽耶和華─你神的話，又行我眼中看為正的事，留心聽我的誡命，守我一切的律

例，我就不將所加與埃及人的疾病加在你身上，因為我─耶和華是醫治你的。」 

 

  以色列人離開埃及，本該是快樂的事，因為他們已在埃及受苦四百年之久。因此，當

神藉著摩西的手帶領他們過紅海，他們就有了一個新的開始。十五章的前半段，就形容他

們出埃及之後的歡喜歌頌，因為終於脫離了埃及的轄制。 

 

 

一、神的試驗 

 

  22節，幾百萬人在曠野中行走了三天沒有水喝；23節，好不容易見到水，卻是苦

的，不能入口。自此，以色列人終於忍不住發出怨言，才遇到挫折，立即埋怨，想回到埃

及去。 

 

  我們信主的道路也是這樣，遇上挫折難處，時常就軟弱了，退後了。試問，難道全能

的上帝不能每日供給他們水嗎？當然能！但聖經在 24節說，神「在那裡試驗他們」。同

樣地，當我們遇到難處時，不要恢心，也不要看環境，乃要仰望神。前一陣子我和妻子接

到一通來自亞洲的越洋電話，緊急通知我們岳父病危，想見兒女最後一面。心中雖然焦

急，但我們別無他法，只能在禱告中仰望。幾天後，匆促搭上飛往家鄉的班機。奇妙的

是，原本以為身體已撐不下去的岳父竟在見到大家的面之後，逐漸好起來，不但辦理出

院，還可以進食，可以下床走路。 

 

  弟兄姐妹，當我們遇到困難時，神會試驗我們。祂並未應許我們不遭遇挫折，卻應許

我們祂自己的同在，好像以色列人所經歷的。 

 

 

二、神的應許 

 



  雖然人會軟弱，也會失敗，但神總不忘記祂的兒女。這裡，以色列人因為沒有水喝而

發怨言，神卻賜下應許。26節：「又說，你若留意聽耶和華─你神的話，又行我眼中看為

正的事，留心聽我的誡命，守我一切的律例，我就不將所加與埃及人的疾病加在你身上，

因為我─耶和華是醫治你的。」 

 

  想一想，幾百萬人一同起行，若有瘟疫或傳染性的疾病，後果真是不可設想。因此，

這則應許是上帝極大的恩典。文中特別提到埃及的疾病。除了瘟疫之外，埃及還有癆病、

熱病、火症、瘧疾、埃及人的瘡並痔瘡、牛皮癬與疥…… 等等。然而，若是上帝的恩典

與他們同在，那麼上述的一切病症就與他們無關了。 

 

  這裡我們必須留意：通常疾病的成因有兩種，一是外來的，一是自己造成的。有時

候，生病與罪有關，但並非每個病人的病痛都是因罪而起的。 

 

 

三、神的祝福 

 

  我們的神是一位樂意施恩賜福的神。方才在 26節的應許，只是諸多福氣中的一項。

摩西在申命記二十八章重申上帝誡命時，更提到許多福氣。申命記二十八章 1-14節：

「你若留意聽從耶和華─你神的話，謹守遵行他的一切誡命，就是我今日所吩咐你的，他

必使你超乎天下萬民之上。你若聽從耶和華─你神的話，這以下的福必追隨你，臨到你身

上：你在城裡必蒙福，在田間也必蒙福。你身所生的，地所產的，牲畜所下的，以及牛

犢、羊羔，都必蒙福。你的筐子和你的摶麵盆都必蒙福。你出也蒙福，入也蒙福。仇敵起

來攻擊你，耶和華必使他們在你面前被你殺敗；他們從一條路來攻擊你，必從七條路逃

跑。在你倉房裡，並你手所辦的一切事上，耶和華所命的福必臨到你。耶和華─你神也要

在所給你的地上賜福與你。你若謹守耶和華─你神的誡命，遵行他的道，他必照著向你所

起的誓立你作為自己的聖民。天下萬民見你歸在耶和華的名下，就要懼怕你。你在耶和華

向你列祖起誓應許賜你的地上，他必使你身所生的，牲畜所下的，地所產的，都綽綽有

餘。耶和華必為你開天上的府庫，按時降雨在你的地上。在你手裡所辦的一切事上賜福與

你。你必借給許多國民，卻不致向他們借貸。你若聽從耶和華─你神的誡命，就是我今日

所吩咐你的，謹守遵行，不偏左右，也不隨從事奉別神，耶和華就必使你作首不作尾，但

居上不居下。」 

 

  多麼美的祝福！求主幫助我們，在所行的一切事上，倚靠主，專心仰望神，照著祂給

我們的目標，勇敢向前行！ 


